
 UNA CLASE CON PROBLEMAS  

Actividad de Tutoría  

IES CAPELLANÍA  
 

Desde hace unas semanas, la clase está teniendo problemas: compañeros que discuten entre si, profesores disgustados con la 
marcha del grupo, alumnos que protestan por la forma de dar clase de varios profesores, rendimiento más bajo en algunas 
materias, falta de respeto entre compañeros, molestias e interrupciones en las explicaciones… A continuación encontrarás una 
serie de preguntas que te ayudarán a analizar la situación que se está viviendo en el grupo. Contéstalas con la mayor sinceridad 
posible. Luego tendremos una puesta en común. El objetivo que pretendemos con esta actividad es reflexionar sobre los 
“problemas” que están impidiendo el buen funcionamiento del grupo para encontrar, ENTRE TODOS, soluciones a los mismos.  

 
1. ¿Qué está pasando últimamente en esta clase? 
-Describe  los hechos en términos claros: qué pasa, cuando, como, en qué circunstancias... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. ¿Cuáles son las principales causas de las dificultades que tenemos en el grupo? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3. Enumera las tres cosas que más dificultan el funcionamiento de la clase: 
 

1º. 
 
 
 

2º. 
 
 
 

3º. 
 
 
 

  
 
4. ¿Cómo te sientes personalmente ante esta situación? 
 
 
 
 



5. ¿Qué podríamos hacer para resolver los problemas? 
 

YO 
 
 
 
 
 
 

MIS COMPAÑEROS 
 
 
 
 
 
 
 

LOS PROFESORES: 

 
 
6. Escribe tres normas de clase fundamentales para un mejor funcionamiento del grupo: 
 

NORMA 1 
 
 

NORMA 2 
 
 

NORMA 3 
 
 

 
7.-Completa estas tres peticiones de la forma más sincera, con ánimo de mejorar las cosas que no vayan bien: 
 

-YO LE PIDO A _______________ QUE 
 
 

-YO LE PIDO A _______________ QUE 
 
 

-YO LE PIDO A _______________ QUE 
 
 

 
 
8.- YO ME COMPROMETO A: 


