
 

G.6. TÍTULO DE LA ACTIVIDAD:  
DÍA DE LA DISCAPACIDAD 

Destinatario Alumnado Aula Específica 
Temporalización 26 al 30 de enero de 2026 
Coordinación y 

organización 
Tutoría Aula Específica 
Departamento de orientación 

Objetivos -Conocer porqué se celebra este día y algunos famosos con 
discapacidad. 

Descripción de la actividad 

Se llevó a cabo el visionado de varios vídeos educativos relacionados con el Día de la 
Discapacidad, con el objetivo de sensibilizar al alumnado y favorecer la reflexión sobre la 
diversidad funcional. A partir de los vídeos, se realizó un pequeño debate en el aula en el que 
los estudiantes compartieron ideas y opiniones sobre la importancia de la inclusión, el respeto 
y la igualdad de oportunidades. 

Posteriormente, el alumnado visitó la exposición organizada por el departamento de 
orientación, en la que se mostraban diferentes personajes famosos con discapacidad, 
destacando sus logros y contribuciones en distintos ámbitos. Esta actividad permitió 
visibilizar referentes positivos y romper estereotipos, fomentando una actitud más abierta, 
respetuosa e inclusiva hacia la diversidad. 

Materiales Vídeos: https://www.youtube.com/watch?v=afHmJz4Uu0E 
https://www.youtube.com/watch?v=zTIoIo6dKPk 

Enlaces y redes 
sociales 

1.​ https://www.iescapellania.es/wordpressprueba/elementor-42
65/   

2.​ https://www.instagram.com/p/DWPG6NpiOT_/?utm_source
=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 

Valoración de la 
actividad La experiencia ha resultado muy enriquecedora para el alumnado, 

que ha mostrado interés y una actitud participativa durante todo el 
proceso. El trabajo previo con los vídeos permitió generar reflexión 
y un clima de diálogo en el aula en torno a la diversidad y la 
inclusión. 

La visita a la exposición contribuyó de forma especialmente 
significativa a sensibilizar al alumnado, al conocer ejemplos reales 
de superación y éxito de personas con discapacidad. En conjunto, la 
actividad ha favorecido el desarrollo de valores como el respeto, la 
empatía y la normalización de la diversidad. 
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