
 

G.3 TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: Cartas con Arte (proyecto TEAmigos) 
Destinatario Alumnado del Aula Específica 

Temporalización Durante todo el curso escolar 
Coordinación y 

organización 
Tutoría Aula Específica 
Departamento de Orientación 

Objetivos 1.Favorecer la inclusión y convivencia positiva entre el alumnado de 
distintos centros. 
2.Desarrollar la expresión artística y lingüística mediante la creación 
de obras plásticas y cartas. 
3.Potenciar las habilidades sociales, lingüísticas y artísticas del 
alumnado.  

Descripción de la actividad 
 

El proyecto TEAmigos es una iniciativa educativa dirigida a fomentar la comunicación, la 
creatividad y la inclusión entre el alumnado de Aulas Específicas y Aulas TEA de distintos 
centros educativos mediante el intercambio de cartas y producciones artísticas. A través de una 
programación mensual, el alumnado redacta cartas en las que comparte información sobre sí 
mismo, sus gustos, experiencias, emociones o aspectos de su entorno cercano, favoreciendo así 
una comunicación funcional, real y significativa. 

Además del trabajo escrito, el proyecto incorpora diferentes actividades plásticas inspiradas en 
obras y técnicas de grandes artistas, permitiendo al alumnado expresarse de forma creativa y 
desarrollar habilidades artísticas y comunicativas. Estas propuestas facilitan la motivación, la 
participación y la interacción entre las aulas hermanadas, creando vínculos afectivos y 
promoviendo valores como la empatía, el respeto y la inclusión. 

El intercambio de cartas y trabajos favorece también el desarrollo de habilidades sociales, la 
expresión emocional y el sentimiento de pertenencia a un proyecto común, enriqueciendo la 
convivencia y las experiencias compartidas entre el alumnado participante. 

Materiales Los necesarios para cada intercambio. 
Enlaces y redes 

sociales 
1.​ https://www.iescapellania.es/wordpressprueba/elementor-4265/ 
2.​ https://www.instagram.com/p/DVtmZauCDaS/?utm_source=ig

_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==  
3.​ https://www.instagram.com/p/DQ9F16VAmyj/  

Valoración de la 
actividad El proyecto TEAmigos ha resultado muy enriquecedor a nivel 

educativo y emocional. El alumnado ha participado de forma activa y 
constante, mostrando interés tanto en la elaboración de las cartas como 
en las actividades plásticas asociadas. 

El intercambio con otros centros ha favorecido la motivación y ha 
permitido establecer una comunicación real, cercana y significativa. 
Además, la experiencia ha contribuido al desarrollo de la creatividad, 
la expresión emocional y valores fundamentales como la inclusión, la 
empatía y el respeto hacia los demás. 
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