F.7. TITULO DE LA ACTIVIDAD:

GRACIAS A SU LUCHA, HOY CAMINAMOS LIBRES
4° ESO, alumnado de ASE

mes de marzo

profesorado de ASE

Reflexionar sobre la evolucion histérica de los derechos de
las mujeres y valorar la importancia del movimiento
sufragista en la conquista de la igualdad y los derechos
fundamentales.

Fomentar en el alumnado una conciencia critica y
comprometida con la igualdad de género, promoviendo
actitudes de respeto, justicia social y rechazo hacia cualquier
forma de discriminacion.

Descripcion de la actividad

Con motivo de la conmemoraciéon del 8 de marzo, Dia Internacional de la Mujer, el
alumnado de 4.° de ESO, dentro de la materia de Aprendizaje Social y Emocional
(ASE), ha llevado a cabo una actividad de investigacion centrada en el movimiento
sufragista y en la evolucion de los derechos de las mujeres a lo largo de la historia.

En clase, se trabajo el contexto historico del movimiento sufragista y se animé al
alumnado a dialogar con sus familias acerca de los derechos que tenian las mujeres en
generaciones anteriores. Esta comparacion entre el pasado y la realidad actual les
permitio valorar los avances sociales conseguidos y comprender el esfuerzo colectivo
que hizo posible dichos cambios.

Como cierre de la actividad, el grupo elaboré de manera colaborativa un mural bajo el
lema “Gracias a su lucha, hoy caminamos libres”, en el que se recogieron algunos de
los logros alcanzados por las mujeres a lo largo de la historia, asi como reflexiones
personales del alumnado sobre la necesidad de seguir promoviendo la igualdad y el
respeto entre hombres y mujeres.

Visionado de la pelicula Las sufragistas

https://www.iescapellania.es/wordpressprueba/elementor-426
5/

La valoracion de la actividad ha sido muy positiva. El trabajo
permitio acercar al alumnado a la realidad histérica de las
mujeres y tomar conciencia de la importancia de las luchas
sociales que hicieron posible muchos de los derechos
actuales. Asimismo, la elaboracion colaborativa del mural
fomento el trabajo en equipo, la creatividad y la expresion de
valores relacionados con la igualdad. La actividad resulto
especialmente adecuada para la conmemoracién del 8M,
contribuyendo a sensibilizar al alumnado sobre la necesidad
de seguir avanzando hacia una sociedad mas justa e
igualitaria.
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