
 
E.9. TÍTULO DE LA ACTIVIDAD:  

UNA HISTORIA REAL MÁS ALLÁ DE LA PANTALLA 
Destinatario Alumnado de 2º ESO   

Temporalización 4 sesiones en enero 
Coordinación y 

organización 
María José Parra Martínez (Dpto. Lengua castellana y Literatura)   

Objetivos -Fomentar la reflexión sobre la paz, los derechos humanos y la 
responsabilidad colectiva ante el sufrimiento de las personas que 
huyen de conflictos y situaciones de violencia. 
-Desarrollar actitudes de empatía, solidaridad y compromiso 
social, valorando la cooperación y la ayuda humanitaria como 
herramientas fundamentales para la construcción de la paz. 

Descripción de la actividad 
-Visionado de la película “Mediterráneo”   

2.​ Planteamiento de preguntas antes de verla y después.  
3.​ Realización de actividades:  

a.​ Actividad de escritura: “Imagina que tienes que abandonar tu hogar”. Responder: 
¿Qué llevarías?, ¿Qué sentirías?, ¿Qué necesitarías de los demás?   

b.​ Debate ético: dejando al margen el tema de acoger o no a inmigrantes, nos 
centramos en el hecho de si los países tienen obligación moral de salvar vidas.  

c.​ Investigación en parejas sobre las ONG de rescate y el voluntariado juvenil.  
       ​ Estas actividades se enfocan fundamentalmente en la reflexión sobre:  

●​ Derechos humanos   
●​ Solidaridad   
●​ Compromiso   
●​ Cooperación   
●​ Empatía hacia las personas que arriesgan sus vidas por huir de guerras.  
Materiales Pantalla digital, película, papel y bolígrafo.  

Valoración de la 
actividad La actividad permitió trabajar de forma reflexiva valores 

relacionados con la paz, los derechos humanos y la solidaridad. El 
visionado de Mediterráneo favoreció que el alumnado tomara 
conciencia de la realidad que viven muchas personas refugiadas y 
de las dificultades y riesgos que afrontan al huir de conflictos y 
situaciones de guerra. Las preguntas, debates y actividades de 
escritura ayudaron a desarrollar la empatía. Además, las 
actividades propuestas fomentaron el pensamiento crítico y la 
reflexión ética sobre la responsabilidad moral de los países y de la 
sociedad ante la protección de la vida humana. La investigación 
sobre ONG y voluntariado juvenil permitió acercar al alumnado a 
ejemplos reales de compromiso y cooperación, promoviendo 
actitudes de sensibilidad social, justicia y participación activa en 
la construcción de una cultura de paz. 

 


