
 
E.6. TÍTULO DE LA ACTIVIDAD:  
VIAJE AL INTERIOR DEL CINE 

Destinatario 2º ESO (ATEDU)   
Temporalización 4  sesiones en noviembre- diciembre 
Coordinación y 

organización 
María José Parra Martínez (Dpto. Lengua castellana y Literatura)   

Objetivos -Favorecer el desarrollo integral del alumnado.  
-Desarrollar la educación emocional y las habilidades sociales.   
-Fomentar el pensamiento crítico, la reflexión ética y la 
autonomía personal.   

Descripción de la actividad 
1.​ Visionado de la película “El cuento de Navidad”   
2.​ Planteamiento de preguntas antes de verla y después.  
3.​ Realización de actividades:  

a.​ El alumnado escribe una carta imaginando cómo quiere ser dentro de 20 años:  
●​ ¿Qué valores quiere mantener?   
●​ ¿Qué errores quiere evitar?   
●​ ¿Qué tipo de persona desea llegar a ser?   

b.​ Reflexión grupal.  
c.​ Debate: “¿Las personas pueden cambiar?”  

       ​ Estas actividades se enfocan fundamentalmente en el fomento de:  
●​ Solidaridad   
●​ Generosidad   
●​ Empatía   
●​ Consecuencias de nuestras acciones   
●​ Cambio personal   
●​ Importancia de las relaciones humanas   

 
Materiales Pantalla digital  

Papel y bolígrafo  
Película 

Valoración de la 
actividad La actividad favoreció la reflexión del alumnado sobre la 

importancia de las acciones personales, las relaciones humanas y 
la posibilidad de cambio y mejora personal. El visionado de A 
Christmas Carol permitió trabajar valores como la solidaridad, la 
empatía y la generosidad a través del análisis de la evolución del 
protagonista y de las consecuencias de sus decisiones. 

Las actividades posteriores ayudaron al alumnado a pensar sobre 
su futuro, los valores que desean mantener y el tipo de persona 
que quieren llegar a ser, fomentando el autoconocimiento y la 
reflexión ética. El debate grupal generó una participación activa y 
un intercambio de opiniones enriquecedor sobre la capacidad de 
las personas para cambiar y mejorar sus actitudes. 

 


