
 
E.11. TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: 

 UNA VERDAD INCÓMODA 
Destinatario 2 ESO 

Temporalización mayo y junio 
Coordinación y 

organización 
Profesor de historia, coordinador del Programa Actividades 
Culturales 

Objetivos Concienciar al alumnado sobre la relación entre las acciones 
humanas y el cambio climático, fomentando actitudes 
responsables de cuidado del medioambiente y respeto hacia el 
entorno. 
Promover la reflexión crítica y el compromiso social ante los 
problemas globales actuales, desarrollando valores de 
cooperación, sostenibilidad y responsabilidad colectiva como base 
para una convivencia pacífica. 

Descripción de la actividad 
El alumnado de 2º de ESO llevó a cabo el visionado del documental An Inconvenient 
Truth, una actividad orientada a fomentar la conciencia medioambiental y la reflexión 
crítica sobre los retos globales actuales. 

Tras el visionado, el alumnado realizó un trabajo individual de reflexión en el que 
analizaron las principales ideas expuestas en el documental, así como las consecuencias 
sociales y medioambientales derivadas del cambio climático. Esta actividad permitió 
trabajar valores relacionados con la responsabilidad colectiva, el compromiso ciudadano 
y el cuidado del entorno. 

Posteriormente, se desarrolló un debate en el aula a partir de distintas preguntas 
planteadas por el alumnado y el profesorado, favoreciendo el intercambio de opiniones, la 
escucha activa y el respeto hacia diferentes puntos de vista. A través de esta dinámica se 
promovieron habilidades de diálogo, pensamiento crítico y participación responsable, 
reforzando la educación en valores y la construcción de una ciudadanía comprometida 
con la sostenibilidad y la convivencia pacífica. 

Como tarea final, el alumnado está elaborando un “semáforo medioambiental” de 
reflexión personal. En él, identifican en color verde aquellas acciones y hábitos 
sostenibles que ya realizan correctamente para contribuir a la lucha contra el cambio 
climático; en color naranja, los aspectos y conductas que consideran que deben mejorar; y 
en color rojo, aquellas acciones perjudiciales para el medioambiente que reconocen que 
deben dejar de hacer.  

Materiales Documental Una verdad incómoda 
Enlaces y redes https://www.iescapellania.es/wordpressprueba/elementor-4265/ 
Valoración de la 

actividad 
La actividad ha resultado muy positiva y enriquecedora para el 
alumnado, favoreciendo la sensibilización sobre los problemas 
medioambientales actuales y fomentando actitudes de 
responsabilidad y compromiso social. El debate posterior permitió 
una participación activa del alumnado, promoviendo el respeto, la 
escucha y la reflexión crítica sobre la importancia de construir un 
futuro más sostenible y solidario.  



 


