
 
C.7. TÍTULO DE LA ACTIVIDAD: 

CADA PASO CUENTA 

Destinatario 1º ESO, 4º ESO Y alumnado de 6º primaria de los dos colegios 
adscritos 

Temporalización 12 de mayo 
Coordinación y 

organización 
Departamento de Educación Física de los tres centros 

Objetivos Facilitar la transición y la convivencia entre el alumnado de los 
centros adscritos mediante una actividad deportiva compartida 
que favorezca las relaciones positivas y el sentimiento de 
pertenencia al futuro centro educativo. 
Fomentar valores de solidaridad, cooperación y compromiso 
social a través de una carrera solidaria destinada a colaborar 
con Cáritas. 

Descripción de la actividad 

La actividad se desarrolló el pasado 28 de abril en las pistas de Manantiales, donde 
tuvo lugar una jornada de convivencia y deporte solidario entre el alumnado de 6º de 
Primaria de los centros adscritos y el alumnado de 1º de ESO. El encuentro estuvo 
orientado a facilitar el tránsito de Primaria a Secundaria, favoreciendo el conocimiento 
mutuo, la creación de vínculos y la integración del futuro alumnado en un ambiente 
cercano, lúdico y participativo. Durante la jornada se realizaron diferentes juegos y 
actividades deportivas cooperativas, promoviendo valores como el compañerismo, el 
respeto, la participación y el trabajo en equipo. 

La organización y dinamización de las actividades contó con la colaboración del 
alumnado de 4º de ESO, que actuó como monitor y coordinador de los distintos 
juegos, mostrando una actitud responsable, participativa y muy implicada. Además de 
su carácter convivencial, la actividad tuvo una finalidad solidaria, logrando recaudar 
206 euros destinados a Cáritas. La jornada resultó muy positiva tanto por la 
implicación del alumnado y profesorado como por la colaboración de las familias y de 
los centros participantes, consolidándose como una experiencia enriquecedora a nivel 
social, educativo y humano. 

Materiales material deportivo y dorsales preparados por los profesores 
Enlaces y redes 

sociales 
1.​ https://www.iescapellania.es/wordpressprueba/elemento

r-4265/ 
2.​ https://www.instagram.com/p/DYQDe-xiIpV/?utm_sou

rce=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA== 
Valoración de la 

actividad La actividad ha tenido una valoración muy positiva, 
favoreciendo la convivencia y facilitando el tránsito del 
alumnado de Primaria a Secundaria mediante juegos 
cooperativos y deportivos. Además, la implicación del 
alumnado de 4º de ESO y el carácter solidario de la jornada 
contribuyeron a promover valores de responsabilidad, 
compañerismo y ayuda a los demás. 
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